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Baschi und Schmutz 
im Frischeparadies
Kulinarik  Spitzenkoch Pascal Schmutz und Sänger Baschi teilen die Leidenschaft 
für Kulinarik. In einer tollkühnen Aktion haben sie ihr Wohnzimmer in das Frische-
paradies in Zürich verlegt und bieten im Herbst vier spannende Events. PD

Wer kommt schon auf die Idee, 
seinen Lebensmittelpunkt in einen 
Comestibles-Markt zu verlegen? 
Die zwei Kulinariker Baschi und 
Schmutz! Sie haben sich zusam-
mengetan, um sich einen Kind-
heitstraum zu verwirklichen: eine 
musikalische Food-WG. Und da-
mit jedermann daran teilnehmen 
kann, haben sie vier Events auf die 
Beine gestellt.

Im Frischeparadies in Zürich 
Altstetten werden die beiden an 

insgesamt vier Abenden für Gäste 
und Fans kochen und musizieren. 
Bereits stattgefunden hat eine Ta-
volata mit zwölf Gästen. Im und um 
das Wohnzimmer der beiden Kü-
chenpiraten werden aber noch ein 
Konzert- und zwei Gourmet-Abende 
gefeiert. Teilnehmen können alle, 
die das gerne möchten, vorausge-
setzt es gibt noch Tickets.

Die waghalsige Eroberung von 
Zürichs erster Adresse für Lebens-
mittel hatte bei den beiden bereits 

beim Einzug erste Spuren hinter-
lassen. Nichtsdestotrotz haben sie 
sich gleich darangemacht, in der 
professionell eingerichteten Bistro-
küche ein paar Häppchen zuzube-
reiten und zu testen, ob die Quali-
tät dann ebenfalls den anspruchs-
vollen Gästen genügt. 

Für das Konzert vom 14. Okto-
ber bieten die Gänge des Frische-
paradieses rund 100 Gästen Platz. 
Zu wissen, dass Baschi im Comes-
tibles-Markt singt und Spitzenkoch 
Pascal Schmutz feine Häppchen 
zaubert, scheint im Vornherein ein 
Garant für einen unvergesslichen 
Abend zu sein.

Die beiden Gourmet-Abende 
vom 28. Oktober und 10. Novem-
ber werden für knapp 30 Personen 
zum unvergesslichen Erlebnis. Die 
Gäste geniessen ein Vier-Gang-
Menü und erleben hautnah, wie 
das musikalische Küchenteam Ba-
schi und Schmutz harmoniert und 
Gaumenfreuden und Ohren-
schmaus kombinieren.

Das WG-Leben «verfolgen» 
kann man auf den sozialen Medien 
unter @frischeparadiesschweiz. 
Die Tickets sind via Internet auf 
frischeparadies.ch/baschischmutz 
erhältlich.

Weitere Informationen:
Frischeparadies Zürich
Hardgutstrasse 11, 8048 Zürich
Telefon 044 444 10 20
zuerich@frischeparadies.ch
www.frischeparadies.ch

Baschi und Spitzenkoch Pascal Schmutz bereiten sich beim Einkauf im Frische-
paradies auf den Gourmet-Abend mit allerlei Köstlichem vor.  Bilder: PD


